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Preparatore Atletico, Allenatore di Calcio e specializzando in Osteopatia, Riccardo è nato il 4
Settembre 1982 e vive a Udine.Dopo il diploma si iscrive all’Università di Udine dove si laurea
con il massimo dei voti in Scienze Motorie, negli anni dell’università continua ad approfondire i
suoi interessi sportivi divenendo allenatore federale di diverse discipline tra cui il nuoto la
pallavolo il basket.Nel 2009 ottiene la qualifica di Preparatore Atletico Professionista presso il
Settore Tecnico FIGC di Coverciano. L’anno seguente diviene anche Allenatore di calcio
ottenendo il patentino UEFA B.Nel 2013 è Sport Performance Specialist presso il centro di alta
formazione ELAV.Dal 2012 è studente in Osteopatia presso l’Icom College di Milano.Da più di
un decennio lavora nel mondo del Calcio come preparatore Atletico e Allenatore di squadre
professionistiche, in Italia, Reggina e Udinese Calcio con la quale partecipa anche alla UEFA
Europa League, e all’estero con collaborazioni con squadre della massima serie Algerina e
Slovena dove partecipa ai preliminari di UEFA Europa League e UEFA Champions League
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